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Terminanfragen
bitte per Telefon

Lange Zeit war das Thema 
Osteopathie bei den gesetzlichen 
Krankenkassen ausgegrenzt. Dies 
hat sich in den vergangenen 
Jahren geändert. Auf Grund der 
vielen nachgewiesenen 
Heilerfolge und der wachsenden 
Popularität gehören 
osteopathische Behandlungen 
heute zu den gefragtesten 
Zusatzleistungen in der GKV.
Viele Krankenkassen beteiligen 
sich im Rahmen einer freiwilligen 
Satzungsleistung oder in Form 
von Bonusprogrammen und 
Gesundheitskonten an 
osteopathischen Behandlungen. 
Es lohnt sich, nachzufragen. In der 
Regel muss der Arzt dafür vor der 
Behandlung ein Rezept oder 
Attest ausstellen.
Ohne Verordnung bieten wir 
Osteopathie auch für 
Privatpatienten und Selbstzahler 
als Heilpraktikerleistung an. 

040 644 36 89

040 644 797 69

info@physiotherapie-volksdorf.de

www. physiotherapie-volksdorf.de

22359 Hamburg, Kattjahren 6



  

● Beschwerden am 
Bewegungsapparat, 
Blockierungen, 
Einschränkungen und 
Schmerzen, auch nach 
Verletzungen

● Funktionsstörungen der 
inneren Organe und des 
Nervensystems

● Kopfschmerzen und Migräne 

● Craniomandibuläre 
Dysfunktionen 
( Kiefergelenksbeschwerden)

● Schwindel

Auch Kinder und 
Säuglinge können von 
der Osteopathie 
profitieren

Die Osteopathie ist eine 
manuelle Form der Medizin. Sie 
dient dem Erkennen und 
Behandeln von 
Funktionsstörungen. Der 
Ansatz der Osteopathie ist 
folgender: Dort wo Bewegung 
verhindert wird, macht sich 
Krankheit breit. Die 
Osteopathie hilft 
Bewegungseinschränkungen 
aufzuspüren und zu lösen.

Der menschliche Körper ist 
ständig in Bewegung. Jede 
einzelne Struktur an ihm 
bewegt sich und führt dabei 
ihre eigene Funktion aus. Die 
Osteopathie nutzt diesen 
Zusammenhang. Dabei 
betrachtet die Osteopathie den 
menschlichen Körper immer 
als untrennbare Einheit. Erst 
das Zusammenspiel der 
einzelnen Strukturen 
ermöglicht es dem Organismus 
als Ganzes zu funktionieren. 
Deshalb nimmt die Osteopathie 
jeden Patienten als Individuum 
war und behandelt ihn in seiner 
Gesamtheit.

Anwendungsgebiete 
der Osteopathie sind:

● Asymmetrien

● Tonusstörungen

● Kiss-Syndromen 

● Unruhe, Koliken

● Aufmerksamkeitsstörungen

● Begleitend zur Kieferorthopädie
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