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Terminanfragen
bitte per Telefon

Wir sind eine 
ganzheitlich 
orientierte 
physiotherapeutische 
Praxis mit Sitz in 
Hamburg-Volksdorf.
Auf den folgenden 
Seiten möchten wir 
Ihnen unser Angebot 
vorstellen.
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Die Praxis hat eine Atmosphäre, 
in der Sie sich hoffentlich spontan 
wohlfühlen werden. Für uns ist das 
eine wichtige Voraussetzung, um 
gemeinsam mit Ihnen erfolgreich 
Ihre Beschwerden und Probleme 
zu bearbeiten. 
Selbstverständlich ist die Praxis 
komplett rollstuhlgerecht gestaltet.
Die therapeutischen Schwerpunkte 
der Praxis liegen in den Bereichen 
der Neurologie, der Pädiatrie 
(Kinderheilkunde), der Geriatrie, 
der konservativen Orthopädie 
sowie der chronischen 
Schmerzprobleme.
Auch operativ versorgte 
orthopädisch/chirurgische 
Probleme werden von uns 
erfolgreich betreut.

Auf diesem Weg werden wir erst 
einen Befund erstellen und Sie 
mit Ihrem Problem in seiner 
Ganzheit annehmen.

Welche therapeutischen 
Konzepte zur Anwendung 
kommen, richtet sich nach der 
Diagnose, den Befunden, der 
Zielsetzung und dem 
Behandlungsverlauf.

Dann werden wir mit Ihnen ein 
Therapieziel formulieren und Sie 
auf dem Weg dorthin  
bestmöglich therapeutisch 
begleiten.

Da Sie Besseres zu tun haben, 
als zu uns zu kommen, möchten 
wir Sie nach Erreichen dieses 
Zieles mit einem guten Gefühl 
wieder gehen lassen.
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Wir wollen Ihr 
Partner auf dem 
Weg zu Ihrer 
Gesundheit sein.

Wir machen auch Hausbesuche

● Krankengymnastik
● Manuelle Therapie nach 

Maitland 
● PNF-Propriozeptive 

Neuromuskuläre 
Fazilitation

● Vojta-Therapie 
● Bobath-Therapie  für 

Erwachsene
● Manuelle Lymphdrainage
● Krankengymnastik am 

Gerät
● Behandlung von 

Kiefergelenkbeschwerden
● Faszientherapie
● Osteopathie und Cranio-

Sacral Therapie (mit 
Heilpraktikerzulassung)

● Gruppenangebote: QiGong 
und movedo®
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